
FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE ATLETISMO 
 

 

Avda. del Brocense s/n (Ciudad Deportiva), 10002 Cáceres. Tlf: 927 21 40 50 e-mail: secretaria@atletismo-ext.com www.atletismo-ext.com 

CIRCULAR Nº 40/2026 

25/03/2026 

RECORS DE EXTREMADURA PRUEBAS NO OLIMPICAS 

 

- A todos los estamentos 

 

  MASCULINO   

PRUEBA MARCA ATLETA NAC. CLUB FECHA LUGAR 

300 m.l 33.40 DAVID GARCI A ZURITA 2005 C.A BADAJOZ 23-07-23 SORIA 

600 m.l 1.21.73 DANIEL LO PEZ VERGEL 2006 CAPEX 17-02-24 VILLAFRANCA 

1.000 m.l 2.16.98 DAVID BARROSO BRAVO 2006 CAPEX 16-07-25 LIEJA- BEL 

3.000 m.l. 7:45.30 FCO. JAVIER ALVES VAS 1980 C.A. EXTREMADURA 18-07-09 ZARAGOZA 

Milla en Pista 4.19.06 DANIEL LOPEZ VERGEL 2006 CAPEX 07-05-25 VILLAFRANCA 

 

5.000 m .m. 

 

18:39.65 

 

A LVARO MARTI N URIOL 

 

1994 

C.A. PLAYAS DE 

CASTELLO N 

 

25-07-15 

 

AVILE S 

 

10.000 m .m. 

 

38:53.64 

 

A LVARO MARTI N URIOL 

 

1994 
CAPEX 29-06-24 LA NUCIA 

 

10 km. 

 

28:21 
YAGO ROJO SANCHO 

 

1995 

 

HOKA 

 

15-03-23 

 

HUELVA 

 

1/2 Marató n 

 

1:00:46 JORGE GONZALEZ RIVERA 1995 INDEPENDIENTE 

 

08-03-26 LISBOA (POR) 

 

50 km. 

 

2:49:20 

HOUSSAME  EDDINE 

BENABBOU AZIZI 

 

1993 

 

C.A.  LA NUCIA 

 

08-10-22 

SOTILLO DE 

LA ADRADA 

100 km. 6:21:06 CARLOS GAZAPO BRAVO 1986 ATL. VALENCIA DE 

ALCANTARA 

03-05-25 MALAGA 
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   FEMENINO         

PRUEBA MARCA ATLETA NAC. CLUB FECHA LUGAR 

300 m.l 40.48 CARLA MARTIN MARCOS   2003   ESC. ATL. PLASENCIA   23-01-20   CA CERES   

600 m.l 1.33.55 MARTA CEPEDA PEREZ 2002 ESC. ATL. PLASENCIA 17-06-17 LORCA   

1.000 m.l 3:00:16 
LAURA BARRAGAN 

MARQUEZ  
2000  

ATL.  

ALMENDRALEJO  

23-05-15  
CA CERES  

3.000 m.l. 9:04.12 
SONIA BEJARANO SA NCHEZ   

1981   
VALENCIA TERRA I 

MAR   
20-06-06   HUELVA   

Milla en Pista 5.23.90 MARTA LARA MORUNO   2007   AT. CAMPISUR   16-11-25   VILLAFRANCA   

5.000 m. m 22:59.68 
ANA PULGARI N CARDENO   

2001   
C.A  

ALMENDRALEJO   
26-06-19   CA CERES   

10.000 m.m 46:57.21 ANA PULGARI N CARDENO   2001   SUPER AMARA BAT   01-07-23   TARRAGONA   

10 km. m.m 46:59 ANA PULGARI N CARDENO   2001   
C.A  

ALMENDRALEJO   
08-06-19   A CORUN A   

10 km 32:20 LAURA LUENGO CASELLES   1997   SEOANE PAMPIN   15-03-23     HUELVA   

1/2 Marató n 1:08:50 LAURA LUENGO CASELLES   1997   INDEPENDIENTE   27-10-23   VALENCIA   

50 km. 3:33:33 
Mª MERCEDES PILA 

VIRACOCHA   1979   INDEPENDIENTE   12-06-21   SANTANDER   

100 km. 7.55.55 
Mª MERCEDES PILA 

VIRACOCHA   1979   INDEPENDIENTE   11-06-22   SANTADER   

 

EL SECRETARIO GENERAL 
 

 

 

 

 

Fdo: Juan Antonio Sánchez Aparicio 
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